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wsee Unmese ricco di evential cen-
tro di cultura gastronomica
“Nuara-Cook Sicily”. Il centro (via
Bastioni 2), promosso dall'Assoclazio-
ne Culturale Trapani Welcome, com-
prende una scuola di cucina (nalla
Jfota):un'attivita di conservatoria e
di recupero di tecniche e tradizioni;
corsi di educazione alimentare per
bambini & ragazzi; eventi enagastro-
nomid e tulturali con l'obiettivo di
far conoscere il ricco patrimanio di
tecniche, conoscenze e abilita artigia-
nali. Il programma di dicembre preve-
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deuninizio “in doleezza”, lunedi 8,
con un incontro dedicato al cioccola-
to che saré guidato dal pastry chef
Vito Filingeri. || pasticcere preparera
un intero menu, dall'antipasto al
dessert in cui il cacao sara il protago-
nista; per scoprire insieme ai presen-
ti, sapori, sensazioni, tradizion| e
tecniche legate a questo prelibato
ingrediente. Venerdi 12 invece si svol-
gerd un incontra sul vino Marsala, in
cui si degustera e si approfondira
storia e tradizione del “nettare” fa-
moso in tutto il mondo. Domenica 14
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si svalgera una cena al buio, per sco-
prire |a forza degli altri sensi e gode-
re di sapori e profumi senza lasciarsi
influenzare dagli stimoli visivi. Il Ri-
nascimento sard il tema della serata
del19 in cui cibo e musica ricorderan-
no il perinda storico e culturale che
segna ['inizio dell'Eth moderna. La
musicista Elide D'Atri si esibira con il
suo clavicembalo e si potranno degu-
stare piatti della cucina rinascimenta-
le. Infine domenica 21 lo chef France-
sco Pinello spieghera come prepara-
re un pranzo di Natale, o)
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